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Vorwort

Die Evangelischen Kindergarten und Kindertagesstatten zeichnen
sich im Dekanat und der Diakonie Landshut dadurch aus, dass sie
ein hohes Augenmerk auf die Vermittlung von Demokratie,
Mitbestimmung, Partizipation und Teilhabe legen. Kinder werden
angeleitet, ihre Meinung zu auf’ern und Verantwortung zu
ubernehmen. In vielen Einrichtungen gibt es Kinderkonferenzen und
andere Plattformen, auf denen zur Mitsprache aufgefordert wird.

In der Bibel finden sich viele Stellen, in denen Jesus diejenigen, auf die
herabgeschaut wurde, wieder auf eine Augenhdhe mit anderen bringt. Nur so kann
Demokratie funktionieren. Nicht derjenige, der mehr Geld hat, die bessere Position und das
hohere Alter, hat zu sagen wo es langgeht. Naturlich kann man nicht alle Entscheidungen
Kindern (iberlassen. Es ware eine Uberforderung. In Dinge, wie z.B. die Ubernahme von
Verantwortung, muss man erst hineinwachsen.

Das Lutherbuch mdchte Kindern, die nicht so leicht einen Zugang zu so abstrakten
Begriffen wie Demokratie, Zivilcourage, Rechte, Fehlertoleranz oder auch Vergebung finden
ermoglichen, sich mit diesen Themen auseinander zu setzen. Die Figur des Martin Luther
ist eine bekannte historische, deutsche Personlichkeit. Hier kann der Weg von jemandem
nachgegangen werden, der sich erst nach und nach zu einem Menschen entwickelte, der
mutig fur seine Meinung einstand und sie auch gegen Widerstande mit Humor verteidigte.

Arbeit mit diesem Heft

Auch hier gilt, dass es bitte unbedingt in aller Freiheit und mit viel Humor so verandert,
angepasst und erweitert werden kann, dass es den Kindern und Mitarbeitenden vor Ort eine
Hilfe ist. Es sind deshalb keine fertigen Stundenentwurfe enthalten, sondern jeweils bunte
Ideensammlungen, die in aller Freiheit zusammen mit den Kindern mit Leben geflllt werden
konnen. Schon die Auswahl der Kapitel sollte an den Fragen der Kinder andocken. Bei der
Wahl, was man ausprobiert und was man sein lasst, kann die Meinung der Kinder mit
einbezogen werden. Der bunte Straufl3 an Mdglichkeiten bietet lediglich die Chance, eigene
Ideen zu entwickeln, die passgenau fur die Kinder vor Ort sind.

Ich gehe davon aus, dass Sie qualifiziert und fahig sind, selbst entsprechende Einheiten zur
Zielgruppe passend zu gestalten. Wenn Sie an der einen oder anderen Stelle nicht weiter
wissen, dann haben Sie sicherlich hilfreiche, erfahrene Kolleg*innen an |hrer Seite. Zur Not
hilft auch, Spielanleitungen im Internet nachzulesen. Naturlich bleibt es ganz Ihnen
Uberlassen ob Sie mit der Figur Luthers beginnen und dann an den Fragen der Kinder
anknupfen oder umgekehrt. Auch die Bibelgeschichten konnen zur Vertiefung, als Ersatz
oder auch nicht verwendet werden. Picken Sie sich heraus, was in welcher Reihenfolge fir
Sie und lhre Gruppe gerade passt. Die Themen sind ohnehin nicht chronologisch geordnet.
Wer das vermisst, der nutze bitte das kleine Buch "Wie Martin Luther auf den
Reformationstag kam".

Wichtig ist der kleine Kasten "Eigene Notizen", den Sie kraftig nutzen dirfen und der das
Heft zu einem Unikat werden lasst. Sie selbst haben zu den Uberschriften und zu den
Luthergeschichten bestimmt tolle eigne Ideen, die passgenau fir Sie und Ihre Gruppe sind.

Ich hoffe, dass die Beschaftigung mit der Person "Martin Luther" nicht nur in evangelischen
Kindergarten und Kindertagesstatten eine Bereicherung darstellt und winsche mir, dass
das vorliegende Material vielfaltige Anknupfungspunkte und Moglichkeiten bietet.

Ich winsche dabei viel Vergnugen!



1.1. Martin Luther

Die Kinder sind die
besten Theologen"

LEne mene Miste, es rappelt
Jin der Kiste* — die Kinderserie

Rappelkiste® ist vielen
4 bekannt. Fragend erschliellen

WSich die Kinder die Welt. Anders als
wir, die wir glauben, alles schon zu wissen.
~Wer, wie, was — wieso, weshalb, warum — wer
nicht fragt, bleibt dumm® so erklang es im
Januar 1973 zum ersten Mal aus den
Fernsehgeraten in Deutschland. ,Rappelkiste®
dient bis heute als Namensgeber fur
Kindertagesstatten. Da passt es gut, dass es
jetzt auch eine ,Lutherkiste” fur Kinder gibt.
Religionspadagogin Annabell Keilhauer sei
Dank! Der echte Martin Luther hatte seine
wahre Freude an der Lutherkiste gehabt: ,Die
Kinder sind die besten Theologen®, hat er
einmal gelobt. Kinder kennen keinen
strafenden Gott, sie vertrauen der Liebe und
Gnade Gottes. Als Katharina Luther im Tod
ihrer zwolfjahrigen Tochter Magdalena eine
Strafe Gottes sieht, holt eines ihrer Kinder sie
aus ihrer Verzweiflung: ,Mutter, Du musst nicht
weinen, Magdalena ist jetzt in Gottes Armen,
wo es immer warm ist und immer hell.”
Mit ihrer neuen Ideensammlung namens
,Luther-Kiste” will Annabell Keilhauer zeigen
welch ein Vorbild Luther fur ein demokratisches
Miteinander sein kann. Einen Standpunkt
einnehmen, ihn notfalls auch verteidigen und
sich fur die Rechte der Schwachen einsetzen.
Martin Luther hat auch betont: ,Es gibt keinen
groleren Schaden in der Christenheit, als
Kinder zu vernachlassigen. Denn will man der
Christenheit wieder helfen, so muss man
furwahr bei den Kindern anfangen.”
Kinder brauchen damals wie heute Religion.
Nicht, damit sie Pflichten folgen oder gar in
Angst erzogen werden, sondern damit sie von
der Schoénheit und Freiheit des Lebens hdren,
die Gott fur uns will. Deshalb freue ich mich,
wenn es kunftig in der ,Luther-Kiste® so richtig
rappelt.
Ihre Dekanin g
7
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Dr. Nina Lubomierski
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1. Martin Luther - Eine kleine Vorstellung

Martin Luther wurde 1483 in Eisleben geboren. In Eisenach lernte er flieRend Latein zu lesen
und auch zu sprechen. Sein Vater wollten, dass er Jura in Erfurt studieren sollte, um spater
das Familienunternehmen leiten zu kénnen. Doch es kam anders. Ein schweres Gewitter
uberraschte ihn. In Todesangst versprach er der heiligen Anna, dass er Monch werden
wolle, wenn sie ihn retten wd‘rde Luther Giberlebte das heftige Unwetter und hielt Wort.
So wurde 1505 aus ihm emAu?gustlnermonch Er studierte Theologie und hielt Vorlesungen
und predigte in Wittenberg. Er brachte sich selbst hebraisch bei.
In seinem Arbeitszimmer lieR ihn die Frage nicht in Ruhe, wie man einen Gott Ileben kann, der
Sunder hart straft und desseniKirche Geld (Ablass) verlangt, damit man doch noch gerettet
wird. In der Bibel (Rémer 1 ?ﬂ} findet er eine Textstelle die ihm sagf; dass der@lewbe a%m—
' . schon austeicht, um: Gﬁrechtlgkelt vor Gott zu belggmmen i B
ﬁ%‘-ﬁ” ve asst eriseine 95 Thesen und mach;g’ sie av{b‘(’ékannt =t kritisierte
’}A =N darin die Missstande in der Kirche und W{efge die Klrehe dadu h auf

R

A ) cinen neuen V%g—l\)ﬁrlngen sie reformleren Es War ht Seln';'_._ —
. W, die Kir, he zu é“pa}ten Die Kritik kam nicht gut anun Luther wirde

der Kéf zerel a ?eklag.;r Auf dem Rglchstag lp Worms 1521«wurde
er verH\ort’ und sollte sich von den Thesen dlstanZ|eIta her
bllebjedoch bei seiner Meinung. "H|er stehe ich. Ich n mq;
- anders. A e,}ﬁ\_, soll er gesagt haben 'Daraufhin wurde er m
£ ernemIBa I belegt. Niemand d te m ehr unterstutzen
. oder. beherbergen Sollte i I-koten,. of-’karl
S 7) qreser straffrei davon. !
' \ Auf dem Nachhauseweg wurde er auph
y promp@erfallen ‘und entflhrt, je

Freunde; die i auf
Wartburg in Sicherheit brachten.
Iebte er als Junker Jorg und verbra -
di amlt dre Bibel ins Deutsche
. erseéz urch den Bucl ck
konnte sich b jeder eine Bibe
kaufen und sélber lesen, o
zu kénnen.
Lt r 1 Katharlna f
Bora, e m Kloster %
entflohene Nonne. Selne Kinder
hielken Johannes, Elisabet, die nur 1
Jahr alt wurde, Magdalena, Martin, =
Pau%nd Margaret@ Kinder waren ihm |
immer wichtig. Er versuchte, ihnen den
il Glauben zu erklaren und erzahlte davon,
dass jeder von Gott geliebt wird, auch
y-ohnedass er dafiir etwas tut. Dennoch war
e cr ein Kind seiner Zeit und erzog seine
Kinder sehr streng und vertrat auch andere
schwierige Thesen. "
Er starb 154& in Elsleben

% ; S

Ny waren
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2.1. Angst und Vertrauen - Nicht nur an Helloween sich gruseln

Gedanken zum Thema

Kinder kennen die Angst vor einem Gewitter und kénnen gut verstehen, wie Luther sich
gefuhlt haben muss. Selten reicht ihr Vertrauen so weit aus, dass sie sich stets  sicher und
geborgen fuhlen. Feste wie Halloween, gruselige Faschingsmasken
oder spannende Filmmusik kdnnen sie leicht angstigen. Auf
sensible oder traumatisierte Kinder muss hier besonders geachtet
werden. Dennoch ist es gut, wenn man (iber seine Angste reden
kann. So kénnen sie ihren Schrecken verlieren. Gemeinsam

kann man Uberlegen, was man sich traut und wo die eigenen
Grenzen sind. Je nach Kindesalter und Kind kénnen die Angste
sehr unterschiedlich sein. Sie zu teilen und sich gemeinsam zu
gruseln hilft manchen, vor allem wenn sie die Intensitat
mitbestimmen konnen und wissen, sie werden nicht ausgelacht.

Ideensammlung

o Gruselspinne rumgeben und erzahlen
was meine "Gruselspinne" ist

o Plakat malen: Das gruselt mich

o Gemeinsam Gewitter beobachten

o Gruselparty feiern

o Geisterbahn bauen

o Kurbis schnitzen

o Gewitter mit den Handen nachmachen
(Fingerspitzen reiben, Hande reiben,
klatschen, stampfen....)

o "Was macht mir Angst"-Bilder malen und
den anderen erzahlen, was sie gemalt
haben und Uberlegen, was fur
Vorschlage sie selbst oder andere
haben, damit man damit besser fertig
wird

o Bilderbuch zum Thema anschauen z.B.
Das Gruffelokind (Axel Scheffler, Julia
Donaldson ISBN:978-3-40-779-362-1)

o Linie mit einem Seil legen; das eine
Ende ist "Viel Angst" das andere "Keine
Angst" Die Kinder kénnen sich Eigene Notizen
zuordnen

o Angstleiter aufbauen und gestalten z.B.
mit Bildern, Gegenstanden, Woértern;
gemeinsam einordnen "davor haben
viele Angst, davor nicht so viele"
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2.2. Angst und Vertrauen - Angst bewaltigen kdnnen

Gedanken zum Thema

Aus Angst versprach Luther Monch zu werden. Er suchte nach Mdglichkeiten, nicht nur die
Angst vor dem Gewitter, sondern auch die Sorge, nicht gut genug zu sein, los zu werden. Er
hoffte, als Monch mit mehr Wissen ein Rezept gegen die Furcht zu finden. Kinder kénnen gut
verstehen, dass man manchmal auch etwas langer nach einer Losung Fames

suchen muss. Wie er suchen sie oft auch bei jemandem, der groRer 4
und starker ist, nach Hilfe. Luther fand das, was ihm geholfen hat,
selbst raus. Das starkte ihn flr spatere Zeiten. Auch wenn Kinder
nicht, wie Luther, nach einem gnadigen Gott suchen, so suchen
sie doch nach Rezepten, um Angste in den Griff zu bekommen.
,Du kannst nicht verhindern, dass ein Vogelschwarm Uber deinen
Kopf hinwegfliegt. Aber du kannst verhindern, dass er in deinen
Haaren nistet,“ sagte Luther. Schaffen es Kinder, die Angste am
"Nisten" zu hindern, so starkt sie das fur schwieriege Zeiten im Leben.

Ideensammliung

o Erzahlen welchen Tipp man gegen
Angste hat

o Ratgebersendung: 5 fiktive Kinder mit
unterschiedlichen Angsten
vorstellen und gemeinsam
Uberlegen, was helfen kénnte

o Rezepte gegen Angst im Buch sammeln

o Kindermutmachlied singen

o Kleine eigene Schatzkiste herrichten,
mit Dingen die mir Kraft und neuen
Mut geben

o Evil. Schatzkistenausstellung

o Gemeinsam Dinge im Lutherbuch
sammeln

o Experiment: Hilft pfeifen oder singen
wenn es gruselig ist?

o Experiment: Trostet es, wenn man Uber
die Wange streicht/jemanden in den
Arm nimmt?

o Bilderbuch: Das Angstmacherchen
(Markus Heitz, ISBN: 978-3-8339-0437-0)

Eigene Notizen
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2.3. Angst und Vertrauen - Meine feste Burg

Gedanken zum Thema

Im zeitlichen Ablauf brauchte Luther viele Jahre, bis er so ein unterschutterliches Vertrauen
entwickelte, dass er im Lied "Ein feste Burg ist unser Gott" dichten kann: "Und wenn die Welt

voll Teufel war und wollt uns gar verschlingen, so flrchten wir uns nicht
so sehr, es soll uns doch gelingen." Er schreibt diese Zeilen nachdem
er selbst die Erfahrung machen konnte, dass ihm die Wartburg
Schutz bietet. Die Ideen dazu passen demnach dann sehr gut,
wenn man schon einiges Uber Luther erfahren hat. Wer statt
einem langen Bogen jedoch lieber immer mal wieder kurze
Einheiten zum Thema Luther gestalten mochte, der kann diese
Ideen auch an die Beschaftigung mit dem Thema "Angst"
anhangen. Wo kénnen Kinder fur sich Orte, Menschen und
Gedanken finden, die ihr Vertrauen und ihre Zuversicht starken.

Ideensammlung

o Eine Burg besuchen

o Eine Burg mit Bauklotzen oder
Legosteinen bauen

o Eierschalen betrachten; wie leicht sie
zerbrechen und wie gut sie aber das Ei
beschltzen wenn die Schale ganz ist

o Gesprach: Was gibt mir Sicherheit

o Bild malen: Hier fihle ich mich geborgen

o Jede*r legt ein Herz an die Stelle wo
sie/er sich sicher und geborgen fuhlt

o Sich in einen Kissenberg legen

o Gemeinsam eine Ecke gestalten, in der
man geschutzt ist

o Regeln flr die Ecke Uberlegen

o Traumreise auf eine versteckte Insel

o Feuer, Wasser, Luft und Erde (Burg)
spielen

o In einer Decke sanft geschaukelt werden

o Bauklétze mit Zeichen des Schutzes
und/oder der Zuversicht wie
Regenschirm, Burg, Nest bemalen

o Schuhkartonmauer (Kartons mit Offnung
zur Seite aufeinander stapeln) bauen
und mit Dingen beflllen, die mir gut tun
und mich starken

o Spiele mit dem Fallschirm

o Mit geschlossenen Augen sich abtasten

Eigene Notizen
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3.1. Fehlertoleranz - Unterschied Mensch - Roboter

Gedanken zum Thema

Zur Zeit von Luther gab es noch keine Roboter oder kinstliche Intelligenz. Trotzdem wollte
Luther gerne perfekt, wie eine Maschine, sein Leben hinbekommen. Luther lernte mit knapp
5 Jahren, dass in der Lateinschule kleinste Fehler hart bestraft werden. Er wollte Schmerzen
vermeiden und auf gar keinen Fall in der Holle landen. Im Kloster
beachtete er besonders streng die Regeln. Er brauchte eine ganze
Weile um zu verstehen, dass wir auch mit, trotz oder sogar wegen
unserer Fehler geliebt werden. Kinder fasziniert oft auch der
Gedanke der Perfektion. Maschinen, die stark und prazise
arbeiten, aber auch Puppen mit scheinbar perfekten Kérpern sind
da gefragt. Martin Luther fand einen Weg weg von der Strenge, hin
zur Liebe. Vielleicht liegt genau hier der Grundstein dafur, dass er
spater so mutig seinen eigenen, krummen Lebensweg gehen konnte.

Ideensammlung

o In Zweierteams Roboterkommandos
ausprobieren. Der eine steuert, der
andere ist der Roboter

o Ein Kloster besuchen

o Einen Tag strenge Regeln aufstellen und
versuchen sich daran zu halten z.B. alle
halbe Stunde eine Turnubung

o Einen Stunde lang immer in
Zeichensprache reden oder das
Gegenteil sagen von dem, was man
meint

o (Mit einer Stoppuhr) schauen, wie lange
man schweigen kann

o "Mdénche auf Zeit" sich das Leben von
Kindern in buddhistischen Kldstern
ansehen (Internet, Bilder, Film)

o Geschichte "Das perfekte Herz" vorlesen

o Herzen mit verschiedenen Materialien
bekleben

o Gemalde ausmalen lassen, Uberlegen
was ist schoner, drei mal exakt das
gleiche Gemalde oder drei verschiedene . .
Bilder Eigene Notizen

o Eine Woche lang das Lieblingsessen
essen

o Robotertanz zu "Roboter" (Maybebop)
oder "Die Roboter" (Kraftwerk)
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3.2. Fehlertoleranz - Lust etwas Neues auszuprobieren

Gedanken zum Thema

Laufen lernen ist damit verbunden, dass man hinfallt, wieder aufsteht und es noch einmal
versucht. So ahnlich hatte sich Luther das mit den 95 Thesen vermutlich auch gedacht. Da
gibt es alte Pfade, die in die Irre fuhren, und dann gibt es da aufregende, neue Wege, die
man nur erforschen muss. Luther wollte diskutieren, gemeinsam nach [ sm | A=}
besseren Losungen suchen, statt die alten Antworten zu /
wiederholen. Dabei hat er Ubersehen, dass alt Bekanntes sich sehr
gut eignet, um keinen Arger zu gekommen. Auch Kindern
begegnen Satze wie "das verstehst du noch nicht," oder "das
haben wir schon immer so gemacht". Richtet man sich danach,
dann ist man halbwegs sicher, tritt aber oft auch auf der Stelle.
Hinterfragen und Ausprobieren ist anstrengender, haufig aber auch
lohnender. Also raus aus der Komfortzone.

Ideensammlung

o Experiment: Finden wir 10 oder mehr
Wege, eine Nuss zu knacken oder einen
Bach zu Uberqueren?

o Vertrauensspiel spielen

o Moglichst lange Murmelbahn im Wald
mit Naturmaterialien bauen

o Finde-die-Fehler-Bild malen/ldsen

o Aus mehreren Saften ein neues Getrank
mischen und trinken

o Gemeinsam eine Geschichte zu einem
Kindergartentag erzahlen, in der alles
verkehrt ist (z.B. die Eltern gehen in den
Kindergarten)

o Wie viele Verwendungen flr einen
Wollfaden findet die Gruppe

o Spielen: wir treffen auf AuReridische

o Versucht mit den FuRen ein Bild zu
malen

o Jemandem mit Behinderung begegnen

o 10 Wege finden, wie man einen
Baukl6tzeturm nicht bauen sollte und
diese ausprobieren; Entdecken dass
man dadurch auch etwas lernt

o Bild / Figur Pfarrer im Talar anschauen

o Bilderbuch: Der fleissige Nixnux
(Catherine Louis, ISBN: 978-3-3140-
1089-7)

Eigene Notizen
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3.3. Fehlertoleranz - Petzen

Gedanken zum Thema

Kardinal Albrecht von Mainz schwarzte Luther in Rom an. Er wollte nicht, dass sich etwas an
seiner Einnahmequelle andert. Es ging dem Kardinal also nicht um so Dinge wie Luthers
Seelenheil, eine positive Diskussion oder einen fursorglichen Umgang

miteinander, sondern darum, Luther als Ketzer blof} zu stellen, ihm zu
schaden und seine Kritik samt seinen Buchern zu verbrennen.
"Der ... hat das kaputt gemacht," ist eine Anklage aus Kindermund,
die zunachst einmal zeigt, dass man selbst die Regeln verstanden
hat und sich daran halt. Die unschdne Seite ist, dass manche
Kinder, statt dem anderen zu helfen, versuchen andere schlecht
zu machen, damit sie selbst gut da stehen. Fremdes wird
abgewehrt um sich zu vergewissern, dass man uberlegen ist.
Manchmal driickt Petzen aber auch die eigene Uberforderung aus.

Ideensammliung

o Gruppenampel: Gemeinsam
einschatzen: Ist etwas gefahrlich (rot)
und muss gemeldet werden, oder ist
etwas nur argerlich (gelb) oder kann es
selbst geldst werden (grin)

o Im Buch die Gruppenregeln sammeln

o Knobelspiele spielen

o Ubung zum gerecht Teilen: Ein Kind teilt
etwas z.B. Kuchen, Sufigkeiten, die
anderen durfen als erstes sich ein Stlck
aussuchen und erst am Schluss das
Kind, das geteilt hat

o Friedenslied singen

o Ein Kasperletheaterstlick entwickeln, mit
Seppl, der einen kleinen Fehler begeht
und dem Krokodil, das einen grolen
begeht und Kasperl (steht fur Kinder
untereinander) und dem Polizist
(Erwachsene), die helfen sollen

o Das 8. Gebot in Luthers Kleiner
Katechismus lesen und gemeinsam in
Kindersprache Ubersetzen

o Wer hat den Keks aus der Dose geklaut

Eigene Notizen
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3.4. Fehlertoleranz - Uber sich selbst lachen kénnen

Gedanken zum Thema

,Wo der Glaube ist, da ist auch Lachen® und ,,Gott will, dass wir frohlich seien, und hasst alle
Traurigkeit” das sind Zitate Luthers, die belegen, dass Luther, befreit von den Ketten der
Schuld, zum Humor gefunden hat. Uber sich selbst lachen zu kénnen ist

eine hohe Kunst, die selbst viele Erwachsene nicht beherrschen.
Dazu muss man sich eingestehen kdnnen, dass man ein
fehlerhaftes Wesen ist. Selbstverstandlich hilft es auch, viel und
gern zu lachen und Spal zu haben. Humor und Kirche werden
oft nicht in Verbindung gebracht. Das liegt vermutlich daran, dass
bei Dingen, die einem heilig sind, Gelachter haufig als Auslachen
interpretiert wird. Das ist schade, denn Humor und Kirche passen
eigentlich sehr gut zusammen. Hier kommt es darauf an,
miteinander und nicht Ubereinander zu lachen.

Ideensammlung

o Armer, schwarzer Kater spielen

o Durcheinandergeratene Sprichworter
ordnen

o Zusammengesetzte Worter trennen, neu
ordnen und sich an den Wortneu-
schoépfungen freuen (z.B. Kinderblume,
Sonnengarten)

o Trostworte im Notizbuch sammeln

o "Du bist ein Fehler" Bilder malen, wie ein
Fehler aussieht und daruber sprechen
warum man kein Fehler ist, sondern nur
welche macht

o Lied "Du bist Du" singen

o lustige Fehlergeschichte vorlesen und
gemeinsam korrigieren

o Witzkalender oder -collage gestalten

o Lachyoga ausprobieren

o Clownsnummer einstudieren und einer
anderen Gruppe vorfuhren

o Zum Lied: "Heut ist ein Tag an dem ich
singen kann", neue Strophen erfinden

o Kizelmassage mit Feder

o Vergleichen: Echtes Lachen und Eigene Notizen
lachendes Gesicht auf einem Foto

o Bilderbuch: Gute Nacht, Fledermaus!
Guten Morgen, Eichhorn! (Paul Meisel
ISBN: 978-3-7655-5850-4)
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4.1. Leistung und Liebe - Werde ich nur geliebt wenn ich brav bin?

Gedanken zum Thema

Babys sind auf die Hilfe anderer angewiesen. Sie kdnnen daflr keine Gegenleistung bringen.
Spater bemuhen sich Kinder so zu sein, wie sie glauben, dass sie sein mussten, um sich den
Platz in der Familie oder der Gruppe zu sichern. Selbst "schwarze
Schafe" versuchen haufig nur, den Erwartungen zu entsprechen un
verhalten sich in dem Sinne auch brav. Die Kevins dieser Welt
konnen ein Lied davon singen. Die Frage "Was muss ich tun um
beachtet und geliebt zu werden," stellt sich schon frih. Dahinter
kann sich eine tiefe Verunsicherung verbergen. Wie wichtig ein
gutes Selbstvertrauen im Leben ist muss ich hier nicht extra
betonen. Als Luther erkannte, dass Gott ihn ohne
Vorbedingungen liebt, da fand er den Mut, fir Reformen
einzutreten und auch eine geflohene Nonne zu heiraten.

d

Ideensammliung

o Warme Regendusche (Kind in der Mitte
bekommt Streicheleinheiten)

o Sonnendusche (Kind in der Mitte
bekommmt gesagt, was toll an ihm ist)

o Starparty: Kinder sind VIPs; bekommen
Fanseite, Fotoshooting, Anmoderation

o Vertrauensspiel spielen

o Schnecke beobachten und Uberlegen,
wann sie sich zurtck zieht und wann sie
raus kommt; Uberlegen wann wir uns
verkriechen oder raus kommen

o Herzkekse backen, verzieren und sich
gegenseitig schenken

o Dingsda Handyvideo drehen zum Begriff
"Liebe"

o Fur Tiere im Winter ein Herz aus
Kornern in eine Futterschale legen;
beobachten was die Tiere tun, um sich
das Futter zu verdienen

o Hande reiben und sich selbst Warme
geben

o Auf einer Waage fir jede negative Eigene Notizen
Eigenschaft eines Kindes auch eine
positive finden

o Zum Bilderbuch: Weildt du eigentlich, wie
lieb ich dich hab? (Sam Mcbratney, Anita
Jeram, ISBN: 978-3-7373-6000-5) einen
eigenen "Wettbewerb" starten
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4.2. Leistung und Liebe - Liebe kann man nicht kaufen

Gedanken zum Thema

~Wenn das Geld im Kasten klingt, die Seele in den Himmel springt." So wurde der
Ablasshandel beworben. Doch Gottes Liebe und Vergebung ist nicht kduflich. Das ist selbst
fur Erwachsene schwer zu begreifen. ,Wer bekommt was er mag, ist

erfolgreich. Wer mag, was er bekommt, ist glicklich,“ erkannte
Luther. Ein guter Vergleich ist hier der mit einem Geschenk. Auch
Geschenke kann ich nicht erzwingen oder kaufen. Geschenke
bekomme ich manchmal auch von jemandem, von dem ich gar
nichts erwartet habe. Manchmal muss ich mich auf das
Geschenk auch erst einlassen um es schatzen zu kénnen.
Luther war sehr verblufft, als er entdeckte, dass er gar nichts tun
muss, um von Gott geliebt zu werden. Er hat fir sich erkannt:
"Gott hat mich zuerst geliebt."

Ideensammliung

o Gemeinsam Uberlegen wie viel ein guter
Freund kostet (Zeit, Rucksicht....)

o Geschenk auspacken mit einem Herz
darin

o Gesprach Ubers Schenken

o Dinge ins Buch schreiben oder malen,
die man nicht kaufen kann

o Geschichte vom Fischer und dem
Geschaftsmann erzahlen

o Buch: Die kleinen Leute von Swabedoo
(ISBN: 978-3-9251-9701-7)

o Evtl. vorher die Geschichte praktisch
ausprobieren und sich gegenseitig Felle
oder etwas anderes Schones
schenken

o Heimliche Freunde spielen und einem
anderen zugelosten Kind heimlich etwas
Gutes tun

o Eine Wohlfuhlmassage starten

o Auf einer Wiese liegen und in die
Wolken schauen und nach einer . .
herzformigen Wolke suchen Eigene Notizen

o Einen Herzstein auspacken und
rumgeben oder suchen
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4.3. Leistung und Liebe - Die Gruppe kann mehr als der Einzelne

Gedanken zum Thema

Die Gruppe ist mehr als die Summe ihrer Teile. Martin Luther hatte niemals etwas ausrichten
konnen, wenn es nicht genugend andere Menschen gegeben hatte, die ihn unterstitzt, die
ihn aber auch hinterfragt und herausgefordert hatten. Er hat einige
wichtige Glaubensdinge in Lieder verpackt, weil er wusste, dass es
schoner ist, wenn man gemeinsam singt, als alleine einen Text zu
lesen. Heute geht uns das noch genauso. Einzelne Instrumente
und Stimmen entfalten in einem Orchester oder Chor erst r
gemeinsam ihren besonderen Klang. Auch eine Kindergruppe hat
mehr drauf als jedes Kind alleine. Nicht nur Freunde und
Menschen, die die gleichen Ansichten haben, kbnnen uns
weiterbringen. Oft sind es auch gerade diejenigen, die anders sind
als wir, die uns auf neue Ideen bringen.

Ideensammlung

o Gruppenwettbewerb bei dem je ein Kind
fur die ganze Gruppe eine Aufgabe [0st

o Jeder bekommt einen Baustein und
zusammen baut man einen gro3en Turm

o Ein Puzzle legen oder selber gestalten

o Jeder bekommt eine Farbe und man
malt gemeinsam ein Bild

o Jeder bekommt eine Zutat und
gemeinsam wird ein Kuchenteig daraus

o Bauernhof- oder Tierstimmenbingo;
immer 2 oder 4 bekommen einen
Tiernamen ins Ohr geflustert und
mussen sich Uber die Gerausche finden

o In Kleingruppen eine Zirkusvorfuhrung
oder eine Talentshow vorbereiten

o Mit Orff-Instrumenten ein Stlick
aufbauen, bei dem nach und nach
immer mehr Klange dazu kommen.

o Einen Chor anhéren (z.B. den
Kirchenchor einladen)

o Selber ein Chorstick singen (Kann als
Sprechgesang wie das Orffstlick Eigene Notizen
aufgebaut werden)

o Auspacken, Triangel/Xylophon ohne
Schlager; Schlager dazunehmen

o Bilderbuch: Das Lied der bunten Vogel
(Kobna Anan, Omari Amonde ISBN:
978-3-931992-45-3)
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4.4. Leistung und Liebe - Gute Wiinsche begleiten mich

Gedanken zum Thema

"Wenn ich wusste, dass morgen die Welt unterginge, wurde ich heute noch ein
Apfelbaumchen pflanzen®, soll Martin Luther mal gesagt haben. In diesem Spruch steckt so
viel Zuversicht und Hoffnung. Egal wie sinnlos es scheint, in einer

Leistungs- und Ellenbogengesellschaft Gutes zu tun und sich um
andere zu kimmern, es lohnt sich. Schon alleine eine positive
Einstellung bereichert unser Leben. Kinder sind Meister darin,
ganz im Hier und Jetzt zu leben. Doch auch sie denken schon
Uber die Zukunft nach. Besonders Vorschulkinder verbinden mit
der Zukunft groBe Hoffnungen, aber auch Sorgen und Angste.
Auch wenn ich die Zukunft nicht in der Hand habe, so hilft es
vielleicht zu wissen, dass eine positive Einstellung und gute
Wunsche mich entspannter durch den Tag bringen konnen.

Ideensammlung

o Den Vorschulkindern gute Wunsche
mitgeben

o Gluckwunschkarten basteln

o Apfelbaumchen pflanzen

o Einen Hoffnungsbaum gestalten z.B. mit
bunten Bandern und laminierten
Sprichen und Bildern

o In halber Eierschale Kresse sahen und
Gesicht aufmalen

o Glucksklee suchen und Uberlegen wer
woflr Glick braucht

o Rettungssanitater*in/Arzt/Arztin fragen -
was hoffen sie fur kranke Menschen

o Hoffnung ist wie... Plakat gestalten

o Kratzbild gestalten

o Gluckssymbol auspacken; rumgeben;
sagen "Ein Glick, dass es dich gibt!"

o Notfalldose mit Guten Winschen oder

Mutmachsprichen gestalten

o Bilderbuch: Das Marchen vom Einhorn
(Oftfried Preuller ISBN: 978-3-522-
43661-8)

Eigene Notizen
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5.1. Gemeinschaft - Ich bin wichtig - Du bist wichtig

Gedanken zum Thema

Mit dem Anschlag der 95 Thesen wollte Luther die Kirche nicht spalten. Er wollte mit anderen
diskutieren. In These 43 heil3t es: "Man muss die Christen lehren: Wer einem Armen gibt
oder einem Beddurftigen leiht, handelt besser, als wenn er Ablasse kaufte."

Das war zunachst seine Meinung, bei der er auch die Stimmen aus o
dem einfachen Volk mit aufnahm. Aber er hat sie nicht als absolute
Wahrheit hingestellt, sondern wollte die Meinung anderer dazu
hoéren. Kinder verschaffen sich gern Gehér. Was ICH denke und
fuhle ist wichtig. Sie lernen, nach und nach, auch andere
Perspektiven einzunehmen. Gemeinschaft ist nur mdglich, wenn
der Egozentrismus Uberwunden werden kann. Vermutlich ware

die Geschichte vollkommen anders verlaufen, wenn man mit
Martin Luther diskutiert hatte, statt inhn vor Gericht zu stellen.

Ideensammliung

o Die Welt von oben: Auf ein Klettergertst/
Baum/klettern

o Ein Bild aus Vogelperspektive malen

o Die Welt von unten: Ins Gras schauen

o lgelspiel: durcheinander rennen, hipfen
etc. ohne sich zu beruhren

o nacheinander Lieblingsfarbe sagen und
gemeinsam vorstellen alles hatte diese
Farbe

o Singen: Grun, grun, grun sind alle meine
Kleider

o Mimurfel oder Emojis rumgeben;
eigenes Geflihl benennen und Geflhl
vom Kind vorher wiederholen

o Schattenrisse malen, nacheinander in
die Mitte legen und anschauen

o Spiel: Bagger sind das Allertollste auf
der Welt. Ja Bagger sind toll, aber ...
sind viel besser; Ja ... sind das Aller...

o Bilderbuch: Der Regenbogenfisch
(Marcus Pfister ISBN: 978-3-3140-1707-0)

Eigene Notizen
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5.2. Gemeinschaft - Verbindungen kniipfen

Gedanken zum Thema

Die Verbindung Luthers zum Erfinder des Buchdrucks, Johannes Gutenberg, hat die
Verbreitung der Bibel sehr rasch voran gebracht. Beide sind eingewoben in ein Netz aus
Beziehungen und Geschichte. Wer nur fur sich ist, der verpasst vielleicht
Begegnungen, die ihn entscheidend weiter bringen. Freundschaften
konnen auch sehr unterschiedliche Seiten zum Schwingen bringen.
Neue Aspekte konnen positiv sein, z.B. man schaut sich
voneinander ab wie man tanzt. Sie kdnnen auch negativ sein und
man lernt jede Menge neuer Schimpfwdrter. In beiden Fallen
jedoch erweitern sie den Horizont. Wie bei einem Kreuz werden
verschiedene Richtungen miteinander verknupft. Himmel und
Erde, rechts und links, arm und reich kdnnen sich begegnen und
bereichern. Es ist zugleich die Voraussetzung fur Frieden.

Ideensammliung

o Gegensatzekreuz basteln

o Friedenskraniche falten und an jemand
verschenken der anders ist z.B. alt

o Eltern fragen ob sie 1-3 Wérter in einer
anderen Sprache beibringen kdnnen

o Ein Seniorenheim besuchen und sich
gegenseitig von Spielen friher und
heute erzahlen und gemeinsam spielen

o Eine Stunde mit jemandem spielen, mit
dem man bisher ganz wenig gespielt hat

o Eine Gefangnisseelsorgerin, eine Uroma
oder eine Streetworkerin einladen und
von ihren Begegnungen erzahlen lassen

o Ein anderes Land mit Speisen, Sprache,
Kultur kennen lernen (evtl. auch Bayern
bei hohem Migrationsanteil)

o Trachtenverein einladen

o Puzzleteile mit Starken und Schwachen
bemalen/schreiben und schauen, ob
andere Teile einen gut erganzen konnen

o gemeinsames Freundebuch gestalten

o Experiment: Kann ich bitter, sauer, st}
und salzig unterscheiden? Gibt es
Speisen in denen mehr als ein
Geschmack vorkommt?

o Gemeinsam ein Seil festhalten

o Essen heute und friher: trocken Brot
essen, Brotzeit essen

Eigene Notizen
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5.3. Gemeinschaft - Gebote regeln das Zusammenleben

Gedanken zum Thema

Man kann Verstandnis fur vieles aufbringen und naturlich ware es schon, wenn jeder alles
darf, aber so funktioniert das Zusammenleben einfach nicht. Martin Luther hinterfragte
kritisch die damals geltenden Regelungen. Er stellte aber nicht in Frage,

dass Regelungen und Gebote wichtig sind. Als Mdnch lebte er nach
strikten Regeln. Seine Kinder erzog er ebenfalls streng. Luther
versuchte im kleinen Katechismus jedoch den Kindern zu
erklaren, was das bedeutet. Ihm ging es nicht um stures
Beachten, sondern um eine positive Auslegung. So heildt es zum
8. Gebot (nicht ligen) etwa: "Wir sollen Gott furchten und lieben,
dafd wir unsern Nachsten nicht belligen, verraten, verleumden
oder seinen Ruf verderben, sondern sollen ihn entschuldigen,
Gutes von ihm reden und alles zum Besten kehren."

Ideensammliung

o Altere Kinder erklaren jingeren die
Regeln in der Krippe/Kita/Hort und
warum diese gut sind

o Es fliegt, es fliegt spielen

o Ein eigenes Spiel samt Regeln
gemeinsam erfinden

o Ein unbekanntes Spiel ohne
Spielanleitung versuchen zu spielen

o Spiel: Wer hat den Keks aus der Dose
geklaut

o In einer Kinderkonferenz gemeinsam
Regeln fur ein Problem finden; evtl. ins
Notizbuch schreiben

o Bekanntes Spiel die Regeln aufheben

o Marchen z.B. Schneewittchen,
Rotkappchen lesen

o Bilderbuch: Swimmy (Leo Lionni ISBN:
978-3-4077-7009-7)

Eigene Notizen
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6.1. Recht und richtig - Selber denken macht Spaf}

Gedanken zum Thema

"Die Luge ist wie ein Schneeball: Je langer man ihn walzt, desto groRer wird er." Dieses Zitat
Luthers beschreibt auch heute noch treffend, wie Ligen sich z.B. in sozialen Medien
verselbststandigen. Wer eine Luge frihzeitig erkennt und sie nicht weiter R
verbreitet, der tragt dazu bei, dass diese Dynamik gestoppt werden g - r )
kann. Es geht also darum Spal} daran zu haben, selbst =
nachzudenken. Damit wird die Grundlage geschaffen, dass man oo B
Dinge nicht einfach unreflektiert nachplappert. Kritisches Denken lg*'-
kann darauf aufbauen. Luther hatte Spal® am Denken, o ba
Erforschen, Diskutieren und Hinterfragen. Kann man mit Liedern .~ =~ **
leichter lernen? Muss man Geld spenden um in den Himmel zu e R
kommen? Warum durfen Pfarrer nicht heiraten? Luther konnte
man kein X fur ein U vormachen.

Ideensammliung

o Eine Fuhlbox erkunden

o Eine Fuhlbox flr eine andere Gruppe
gestalten und bestlcken

o Steine nach GroRRe ordnen

o 10 Spielzeuge nach verschiedenen
Aspekten ordnen (z.B. Farbe, Gewicht,
Grolde, Beliebtheit, Harte, Geruch)

o Experiment: Kénnen wir Frau/Herrn.... in
den April schicken?

o In ein Marchen falsche Figuren einbauen
und raten lassen, was verkehrt war

o Kapt'n Blaubar Geschichten erzahlen
und raten, ob es wahr oder gelogen ist

o Ins Gras legen und uberlegen welche
Figuren in den Wolken zu sehen sind

o Experiment: Ohne/Mit Liedern
Buchstaben, Zahlen oder Gedicht lernen

o Mogeln/Schummeln/Bluff spielen

o 5 Dinge zeigen; eines passt
offensichtlich nicht; zusatzlich: ein
anderes passt auch nicht (z.B. alles
grunes Obst, aber eins ist rot, ein . .
anderes aber kein Obst) Eigene Notizen

o Bilderbuch: Mein auf3erirdischer Freund
(Rocio Bonilla ISBN: 978-3-8337-4032-9)
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6.2. Recht und richtig - Informationen

Gedanken zum Thema

,Glaube nicht alles, was Du horst, sage nicht alles, was Du willst, tue nicht alles, was Du
magst,“ war Luthers Ratschlag. Es storte ihn sehr, dass die Menschen die Bibel nur dann
lesen konnten, wenn sie diese auch aus dem Lateinischen Ubersetzen

konnten. Damit konnten nur wenige Gebildete tUber die Geschichten
diskutieren. Luther wollte, dass auch das einfache Volk sich selbst
Gedanken Uber die Texte machen konnte. Er Ubersetzte die Texte
und liel3 sie von Johannes Gutenberg drucken. Damit hatte jeder
eine Mdglichkeit, selbst an Informationen zu kommen und
nachzulesen was andere uber den Glauben, Jesus und die

Gebote sagten. Trotzdem war ihm immer auch bewusst, dass
seine Ubersetzung durch ihn gepragt war. Nur weil etwas irgendwo
steht, ist es noch lange nicht wahr.

Ideensammlung

o Taschen mit Kartoffeldruck bedrucken

o Kinderlexikon anschauen

o Selbst ein Lexikon z.B. Uber Spielzeuge
erstellen

o Dankeschodn-Karte mit Stempeln
verzieren und ausmalen

o Brailleschrift erkunden

o Blumen oder Blatter pressen

o Schmuckbuchstaben ausdrucken und
ausmalen

o Kinderbibel anschauen

o Schneckenhaus aufkleben und daneben
kleben, was eine Schnecke frisst

o "Stimmt das" spielen z.B. der
Wasserhahn ist blau, es gibt 10
Gummistiefel im Kindergarten....

o "Kdnnen Schweine fliegen" spielen

o Dosentelefon bauen

o "So sieht ein Wolpertinger aus" spielen:
1. Kind malt Fufe, knickt das Papier um
und gibt es weiter, 2. Kind malt den
Bauch....

o Im Internet nach Wolpertingern suchen;
Entdecken, dass man nicht jedem Bild
trauen darf

Eigene Notizen
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6.3. Recht und richtig - Kinderrechte

Gedanken zum Thema

Kinderrechte waren zur Zeit Luthers noch vollkommen unbekannt. Man dachte, mit
Prigelstrafen Kinder auf den rechten Weg bringen zu kdnnen. Trotzdem war Luther der
Wegbereiter auch fur wichtige Kinderrechte wie z.B. das Recht auf
Gedanken- Gewissens- und Religionsfreiheit, das Recht auf Bildun
oder das Recht auf Information. Wer seine Rechte einfordern und
verteidigen mochte, der muss sie zu allererst einmal kennen.
Martin Luther ware nie auf die ldee gekommen, dass er auch

ohne eine Geldzahlung von Gott geliebt wird, wenn er nicht

selbst die Bibel hatte lesen kdnnen und dort die passende Stelle
im Rémerbrief gefunden hatte. ,Einem verzweifelten Menschen
Mut zusprechen ist besser als ein Kénigreich zu erobern,” war sich
Luther sicher. Kinderrechte konnen Kindern Mut machen.

g

Ideensammlung

o Ausstellung zu den Kinderrechten (auch
fur Eltern) gestalten

o Diskutieren, welche Rechte der Gruppe
am wichtigsten sind

o Wahlen, z.B. Unser Lieblingsessen; mit
Kuscheltieren wahlen und schauen, wo
die meisten sind

o Gegenstande in die Mitte legen und
Uberlegen, was sie mit den
Kinderrechten zu tun haben (z.B. Brot,
Wasser, Pflaster, Namensschild, Buch,
Teddybar, Kriicke)

o Spielflachen mit Absperrband absperren.
Uberlegen wie man dagegen
protestieren kann

o Madchen/Jungs durfen nicht... Plakat
malen und danach die Uberschriften
tauschen

o Mit Stralkenkreide Kinderrechte vor dem
Weltkindertag auf 6ffentlichen Platzen
aufmalen

o Wimmelbild Falter Kinderrechte von bpd

o Kinderrechte an 10 Fingern darstellen

o Eine Kindergartenzeitung gestalten

o Bilderbuch: Ein Adler bleibt immer ein
Adler (Patrick Addai ISBN: 978-3-9519-
8521-3)

Eigene Notizen
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6.4. Recht und richtig - Zwei Paar Schuhe

Gedanken zum Thema

Recht zu haben ist ein schones Gefuhl. Auch Luther wollte es Gott recht machen, damit er
vor ihm bestehen kann. Ihm fiel auf, dass er aber nicht bestehen kann, weil er so oder so
doch ein Mensch ist und damit auch Schuld auf sich ladt, ob er will oder

nicht. Dann entdeckte er die Gnade. Eigendlich misste ihn Gott
verdammen, aber Gott liebt die Menschen und so durfen wir vor
ihm bestehen. Das ist nicht leicht zu begreifen. Vergleichen kann
man es mit einem Spiel, bei dem ein 4- und ein 10-Jahriger
zusammen spielen. Durch den Wissensvorspung wurde der 10-
Jahrige standig gewinnen und das ware in Ordnung. Es ware
aber nicht richtig. Also werden die Regeln fir den 4-Jahrigen so
verandert, das auch er seinen Spal} an dem Spiel hat und beide
sind zufrieden.

Ideensammliung

o Experiment: Jeder muss das gleiche
bekommen. Stimmt das bei
Gummibarchen, Rennautos, Puppen,
Brillen, Spinat...

o Ein Kind bekommt ein Handycap (z.B.
Augen verbinden, Hand auf den Riicken,
FURe zusammenbinden) ein Spiel wird
jetzt so angepasst, dass es mitspielen
kann

o Auf einen Drehteller/Karussell werden
Tiere gestellt. Welches ist das Beste und
sollte deshalb die Nummer 1 sein?
Warum sollte es die Nummer 1 sein?

o Entdecken: jeder ist Erster und Letzter in
einem Sitzkreis

o Bilderbuch: Felix, Kemal und der
Nikolaus (Wolfgang Bittner, Ursula
Kirchberg ISBN: 3-314-00623-3)

o Rote, gelbe und grine Karten austeilen
und gemeinsam entscheiden, ob etwas
fair oder unfair ist

Eigene Notizen
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7.1. Fur seine Meinung einstehen - Hier stehe ich

Gedanken zum Thema

"Da mein Gewissen in den Worten Gottes gefangen ist, kann ich und will nichts widerrufen,
weil es gefahrlich und unmaoglich ist, etwas gegen das Gewissen zu tun. Gott helfe mir.
Amen," sagt Luther vor dem Reichstag. Er wollte dort Gber seine 95 Thesen

diskutieren. Als er merkt, dass er zum Widerruf gedrangt wird, beruft er
sich auf sein Gewissen. Der ganze Prozess ist zu lange, um ihn in
allen Details als Nachricht raus zu geben. Gedruckt wird eine
Zusammenfassung in der Luther die Worte "Hier stehe ich, ich
kann nicht anders. Gott helfe mir, Amen." in den Mund gelegt
werden. Das ist nicht falsch, denn Gewissen und Moral zeichnen
sich dadurch aus, dass sie nicht so einfach Uber Bord geworfen
werden kdnnen. Eine Haltung zu haben und diese zu verteidigen
gehort zu den Dingen, die Kinder erst noch lernen.

Ideensammlung

o Eine Kinderkonferenz abhalten

o Auf eine Kiste oder einen Stuhl stellen
und sagen, was man gerne verbessern
mochte oder was gut ist und so bleiben
soll

o "Mein Lieblingstier ist..." sagen und an
Kindern vorbeigehen, die andere Tiere
anpreisen. Am Schluss noch mal den
Satz wiederholen

o Reihum sagen: "Ich mochte heute..."

o Bilderbuch: Mutig, mutig (Lorenz Pauli,
Kathrin Scharer ISBN: 978-3-7152-
0518-2)

o Raten was fur ein Gegenstand unter
einem Tuch versteckt ist; wenn drei
andere der gleichen Meinung sind, wird
nachgeschaut

o Ein trauriges, ein frohliches und ein
neutrales Gesicht anschauen und
zeigen, wie man sich heute fuhlt Eigene Notizen

o Sich vorstellen man ware auf einer
Wunschinsel; einen Wunschspielplatz
Uberlegen; ein Model malen oder bauen

o Ein Kuscheltier zum Lieblingsort stellen

o Wetterreflektion nach einem Erlebnis

o Ich bin heute ein... spielen: Tierfigur
wahlen und erzahlen warum man das ist
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7.2. Flir seine Meinung einstehen - Stopp, das will ich nicht

Gedanken zum Thema

Mit dem Strom mit zu schwimmen ist einfacher, als sich auch mal quer zu stellen. Viele in
Luthers Zeit haben sich sicher auch gedacht, dass sie nicht so weiter machen mochten.
Kaum einer hat laut und deutlich gesagt, was ihm nicht passt. Selbst
Luther hat seine Thesen als Fragen zum Diskutieren in den Raum
gestellt. Ein klares Stopp-Zeichen macht der Umwelt klar, dass hier
eine Grenze Uberschritten wird. Das kann eine personliche
Grenze, aber auch eine Grenze in der Familie oder der
Gesellschaft sein. Wer nie gelernt hat seine Grenzen zu wahren,
der kann auch die Demokratie nur schwer vertreidigen. Dazu
muss ich auf der Erfahrung aufbauen kénnen, dass mein "Nein"
von anderen respektiert wird.

Ideensammliung

o Ohne Worte Ja bzw. Nein sagen

o Mit einem Seil einen persénlichen Raum
um sich herum abstecken

o Mit den Fingern den Arm hoch gehen
und fragen: Klingeln (am Ohr zupfen),
Klopfen (leicht gegen Stirn klopfen)
oder gehen (wieder gehen)?

o Stoppschild auspacken und Uberlegen
was man nicht mag

o Was man nicht mag ins Buch schreiben
oder malen und mit rot durchstreichen

o Bilderbuch: Nein heif3t Nein, sagt die
Maus (Martin Fuchs, Hildegard Muller
ISBN: 978-3-219-11806-3)

o Marchen z.B. Der Froschkonig lesen
uberlegen wann man selber sagen
wurde: "Jetzt reicht's"

o Ochs am Berg 1,2,3 spielen

o Tanzen oder Laufen; ein Kind ruft laut
Stopp; alle erstarren; wer sich als erstes
bewegt wird neuer Stopprufer (auch mit
Musik) Eigene Notizen

o "HeilRe Kartoffel" spielen

o Zwei Mannschaften werfen Bierdeckel
0.8. zur gegnerischen Mannschaft.
Gewonnen hat man, wenn alle
Bierdeckel in einem Feld liegen
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7.3. Fliir seine Meinung einstehen - Meinung sagen, Meinung horen

Gedanken zum Thema

,ES ist kein Mensch so bose, dass nicht etwas an ihm zu loben ware," sagte Luther. Dieser
Respekt vor dem Anderen, selbst vor dem verhassten Gegner, hilft sehr bei Diskussionen
und auch bei der Meinungsbildung. Die eine Seite ist, seine Meinung klar

und deutlich zu sagen. Frei nach Luthers Motto: ,Tritt frisch auf, tu's
Maul auf, hor bald auf." Die andere Seite liegt aber tatsachlich
darin, auch dem anderen zuzuhéren. "Dem Volk auf's Maul
schauen," das konnte Luther sehr gut. Sicher war er nicht immer
einer Meinung mit denen, mit denen er diskutierte, aber auch,
wenn man hinterher mit unterschiedlicher Meinung aus dem
Gesprach raus geht, so kann man doch die andere Seite besser
verstehen und sich vielleicht sogar das eine oder andere
abschauen.

Ideensammiung

o Gesprachsregeln gemeinsam festlegen

o "Ich sehe was, was du nicht siehst"
spielen

o Antworten auf eine Frage wie: "Was
macht mich glicklich?" "Wer hat die Zeit
erfunden?" "Warum gibt es Tiere?" mit
Zeichnungen festhalten; anschliel3end
die Bilder in einer "Ausstellung" von den
Kinstler*innen erklaren lassen oder
gemeinsam ins Notizbuch kleben

o Tischtennisball zu einer Frage in eine
Ja- oder eine Nein-Schale legen

o Gedicht: Ich bin ich und du bist du
(Irmela Brender) lesen oder singen

o Reihum die Lieblingsfarbe sagen

o Sich gegenseitig einen Redeball
zurollen; wer ihn hat darf was sagen

o Kugellager: (Innen-/Aul3enkreis) erzahlt
sich was zu einer Impulsfrage

Eigene Notizen
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7.4. Fur seine Meinung einstehen - Die Macht der Worte

Gedanken zum Thema

»Nichts wird langsamer vergessen als eine Beleidigung und nichts eher als eine Wohltat,*
wusste schon Martin Luther. Er kannte die Macht der Worte und wusste sie oft gut
einzusetzen. Nicht nur was man sagt, sondern auch wie man es sagt ist
wichtig. Luther brachte Dinge gerne auf den Punkt. Er formulierte,
obwohl er zu den Gelehrten zahlte, oft sehr knapp und volksnah.
Auch verpackte er wichtige Aussagen uber den Glauben gerne in
Liedern und entwickelte den Gemeindegesang, damit Inhalte
besser im Gedachtnis hangen blieben. "Kinder missen ... singen
und die Musica mit der ganzen Mathematica lernen.” Lieder, das
wusste Luther, pragen Grolie und Kleine starker als jeder Text.
Noch heute halten manche den Kirchgesang fur typisch
evangelisch.

Ideensammlung

o Gemeinsam singen

o Das schonste Wort der Welt suchen

o Bilderbuch: Habt ihr schon vom Wolf
gehort? (Quentin Gréban ISBN: 978-3-
2800-3538-2)

o Liste mit schonen Wortern im Buch
erstellen

o Im Kreis ein Kuscheltier weiterreichen
und etwas Nettes zum Anderen sagen

o Worter tauschen: "Ich gebe dir einen
Apfel" Apfel pantomimisch
weiterreichen; "lch gebe dir daflir einen
Elefanten" Elefant zurlick geben.

o Das Kindermutmachlied singen

o Alle Schimpfworter einem Monster (z.B.
schwarzer Bommel mit Augen) sagen
und das Monster in eine Dose sperren

o Kofferpacken mit Lieblingswortern

o Ein Fingerspiel spielen

o Spielen "Ich bin ... wer passt zu mir"

o Geschichte erzahlen indem jeder nur
einen Satz / ein Wort sagt

o Antworten sammeln (z.B. weil es schéne Eigene Notizen
Tiere sind, heute nicht, mag ich sehr
gern); Fragen stellen und eine der
Antworten vorlesen
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7.5. Fur seine Meinung einstehen -Demokratie braucht Kompromisse

Gedanken zum Thema

~-Woran du dein Herz hangst, das ist dein Gott,“ sagte Martin Luther. Das erklart, warum
manche Diskussionen so erbittert gefiihrt werden. Demokratie braucht aber die Fahigkeit,
Kompromisse zu schlief3en. Wenn alle ihre Meinungen sagen konnten,

dann kommt die Zeit, in der man einen gemeinsamen Mittelweg
finden sollte. Gerade wenn sich Wege im Streit getrennt haben,
weil jeder auf seiner Meinung beharrt, braucht es Menschen, die
neue Wege aufzeigen kénnen. Fur Kinder ist das Leben oft in
schwarz und weil} aufgeteilt. Gerade sie verstehen sehr schnell,
dass die grauen Brucken zwischen beiden Gebieten wertvoll
sind. Luther selbst war zum Schluss, von Krankheit gezeichnet,
kein guter Brickenbauer, sondern mehr ein zorniger Spalter.
Schade eigentlich.

Ideensammliung

o Eine Brlcke anschauen

o Aus Holz oder Papier eine Brucke bauen

o im Wasserglas Farben mischen

o Fabelwoérter erfinden: Nicht blau nicht
gelb = blelb/glau; Nicht Schaf nicht Hund
= Schund/Haf...

o Kinderkonferenzen gestalten

o Bilderbuch: Das Vier-Farben-Land
(Gina Ruck-Pauquét, Sonja Gagel ISBN:
978-3-9463-6003-2)

o Ein Kind kritzelt etwas auf ein Blatt, ein
anderes macht daraus ein schones Bild

o Gemeinsam ein (Zirkus)Fest vorbereiten
bei dem fir jeden was dabei ist

o Gruppenzoo: "Wenn ich ein Tier, ware,
welches ware ich?"; Tier als
Kuscheltier, Spielzeug oder Bild
mitbringen; bei alteren raten wer was ist

o Spielzeug tauschen

o Streitschlichterprojekt starten

Eigene Notizen
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